
Baukastensystem zur Förderung von Lernkompetenz

Baustein–Pool

UMGANG MIT
INFORMATION

•Beschaffung
(Recherche,
Interviews,…)

•Bearbeitung /
Aufbereitung

(Qualitätsprüfung, 
Lesetechnik,
Strukturierung, …)

•Präsentation
(Visualisierung, Vortrag,
Körpersprache, …)

• …

LERNEN UND
LERNTECHNIKEN

•Nachdenken über
Lernen

•Leitbild Lernschiff

•Lernen mit Lernkartei

•Lerntypermittlung

•Mnemotechniken

•Mindmapping

• …

PROBLEMLÖSEN 
UND KREATIVITÄT

•Problemlösungs-
strategie & Phasen

•Entscheidungsbäume
& Lösungsschemata

•Kreativitätstechniken
zum Problemlösen

•Kreativitätstechniken:
Brainstorming,635,
Kopfstand & Co.

•...

PERSONAL-
KOMPETENZ

•Motivation und
Mentaltechniken

•Konzentrations- und
Entspannungstechniken

•Zeitplanung und
Arbeitsorganisation

•Selbstbeurteilung und
Feedbacktechniken

•...

KOOPERATION UND
KOMMUNIKATION

•Teamentwicklung I
Turmbau-Übung

•Teamarbeitsregeln
und Rollenverteilung

•4 Seiten einer Nachricht

•Umgang mit Konflikten

•Aktives Zuhören
und Diskutieren

•...

Zielgruppen-Baukasten
z.B:
•Computer für Senioren
•Computer für Studenten
•Computer für Lehrer
•...

Themen-Baukasten
z.B:
•Internet
•Textverarbeitung
•Computergrafik
•...

Themen-Baukasten
z.B:
•Internet
•Textverarbeitung
•Computergrafik
•...

Themen-Baukasten
z.B:
•Internet
•Textverarbeitung
•Computergrafik
•...

Themen-Baukasten
z.B:
•Kommunikation
•Kreativität und Problemlösen
•Präsentation und Visualisieren
•...

Zielgruppen -Baukasten
z.B:
•Internet
•Textverarbeitung
•Computergrafik
•...

Zielgruppen -Baukasten
z.B:
•Internet
•Textverarbeitung
•Computergrafik
•...

Zielgruppen-Baukasten
z.B:
•Lernkompetenz für BGJ Holztechnik
•Lernkompetenz für Fachstufe 1 Bau
•Lernkompetenz für FGT 11 E-Tech.
•...

Internet zum
KennenlernenInternet zum

Kennenlernen
Lesetechnik I

(Index, Schlüsselworte,
Markieren, SQ3R, …)

Internet zum
KennenlernenInternet zum

Kennenlernen
Lernen verstehen I
„Lernen ist wie das

Führen eines Schiffes“

Spezieller Baukasten
z.B: Basisbaukasten
für die Klasse BGH-B

Die erste Reise
in das InternetDie erste Reise

in das Internet
Teamprozesse starten:

Regeln und Rollen
mit ‚Turmbau‘-Übung

in BGH-B bereits durchgeführt

Baukasten

Baustein

Baustein–Pool
Kompetenz-/Handlungskategorie
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Internet zum
KennenlernenInternet zum

KennenlernenMotivation und
Mentaltechniken I

Internet zum
KennenlernenInternet zum

KennenlernenKreativitätstechniken in
Gestaltungsprozessen



Lernkompetenzförderung im BGJ-Holztechnik

Begleitende AbstimmungBaukasten BGJ-Holztechnik Klasse B (Stand 11/2004)
Systematische
Einführung von

Unterrichtsmethoden

In den Fachunterricht 
integrierte Methoden

(keine Bausteine) 

Mindmapping

...

Politik

Umgang mit
Konflikten

(Kommunikation IV)

Kommunikation III
Aktives Zuhören
und Diskutieren

...

Technologie

Wissen strukturieren
mit Techniken: Mindmapping 

Netzwerk, Kartentechnik

Deutsch

Kommunikation I
Bewerbungstraining

Lesetechnik II

Problemlösen I
Strukturierte
Fehlersuche

Basisbausteine
& Lernen

…

Ergänzend: konsequente Kompetenz- / Methodenpflege im fächerübergreifenden Theorie- und Fachpraxisunterricht; Beratung der Schüler durch
Klassenlehrer/Fachlehrer/Beratungsteam der Schule; Angebot von spezieller Förderung von Teilgruppen (z.B. Förderkurs Mathematik, Lern-AG, o.ä.)

Fächerübergreifende

Anwendung von  Methoden 

und TechnikenHandlungsfähigkeit

Flexible Durchführung nach Bedarf, 

Schwerpunkt in Klassenlehrer-

stunden, keine Fächerzuordnung

Mikro- und Makromethoden

werden koordiniert eingeführt 

und im  Team  nutzbar gemacht

Lernen verstehen I
„Lernen ist wie…“

Nachdenken
über Lernen

Teamprozesse I
Turmbau-Übung

Lerntechniken I
Lernen mit Lernkartei-
karten

Teamprozesse II
Brückenbau-Übung

Lernen verstehen II
Lerntypentest

und Lernbiologie

...

Lesetechnik I
Index, Schlüsselworte,
Markieren, SQ3R

Kreativitätstechniken
für die Gestaltung

Kommunikation II
Kundengespräche

vorbereiten und führen

Sport

Entspannungs-
techniken

Teamprozesse III

...

Fachpraxis

Informationssuche I
Anbieterrecherche

& Experteninterview

Planung von
Arbeitprozessen

…

Strukturbaum

Brainstorming

Kopfstandmethode

Arbeit mit
Moderationskarten

Aktivierungstechnik
Energiepegel

...

n.n.

Weitere Bausteine können

nach Bedarf  geplant

und durchgeführt werden

Lü 20.8.

Lü/Rn 4.11.

Lü/Rn 20.8.

Lü 8.10.

Lü/Rn 26.11.

Lü 1.10.

Lü 20.8.

Lü 3.9. / Rn 14.10.                      

6-3-5-Methode
(Kreativitätstechnik)

Projektorientierter
Unterricht

und Projekte

Schülervorträge

Lernen an Stationen

Schülerexperiment

Gruppenarbeit

Vier-Ecken-
Gespräch

...

Lü 10.9.

Lü 20.8.

Lü 17.9.

...

Lü 5.11.

Lü / Rn 11.11.



Werte- und Entwicklungsquadrat zur Lernumgebungsgestaltung und Methodik 

Positive Werte:
•Rezeptiv, sinnvoll, effektiv
•hilfreiche Anleitung
•Sicherheit
•Orientierung
•Extrinsische Motivation
Ziel: Orientierungsfähigkeit
durch Strukturbezogenheit

Negative Übertreibung:
•deprimierende Vernach-
lässigung
•Ineffizienz durch ‚anar-
chisches laissez-faire‘
•Mechanisches, zufälliges
Lernen
•Orientierungslosigkeit

Negative Übertreibung:
•Gängelung und
Frontalunterricht
•Diktatorisch-hierarchische
Atmosphäre
•Mechanisches Lernen
•‚träges‘ Wissen
•Unselbständigkeit

Positive Werte:
•Entdeckend, sinnvoll, aktiv
•Autonomie, freie Entfaltung
•ermutigende Selbständigkeit
•Selbststeuerung
•Intrinsische Motivation
Ziel: Handlungsfähigkeit
durch Problembezogenheit
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Instruktion (Konstruktion 
2. Ordnung)

z.B. sinnvolles rezeptives 
Lernen nach Ausubel

Konstruktion
(Konstruktion 1. Ordnung)
z.B. entdeckendes Lernen 

nach Bruner

Vorwurf

Entwicklungsrichtung
Entwicklungsrichtung

Vorwurf

Adaptive Form
z.B. Cognitive Apprenticeship-
Ansatz von Collins, Brown, 

Newman

Positives Spannungsverhältnis

Überkompensation

Im Lauf des Schuljahres wachsende Selbststeuerung und -verantwortung durch zunehmend offenere Unterrichtsformen 


