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Etwas Freundliches, Aufbauendes Sagen
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Gelingendes und misslingendes
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Film ,,Mein Leben*
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Die Fahigkeit, glaubwurdig ,,nein* zu sagen
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Die Ubung ,,Meinen Platz behaupten*

Auswertung der Ubung
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Ke dallipe A sn dir cewahlte Reiher
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Sehr stabile Gesellschaft, Streit undwahrscheinlic

Sehr mobile Gesellschaft mit Reibereien
Konfliktreiche Gesellschaft
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