zugelassen werden?
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Das Sterben

Was die Forschung dariber herausgefunden hat.
Kurs 10, Marz 2010




8.7.1926 geboren in Zurich.

Medizinstudium 1954 mit
Promotion beendet.

Ubersiedelung in die USA.

Arbeitet als Psychiaterin an
mehreren Krankenhausern.

1985 Professorin an der University
of Virginia (USA).

Seit 1995 nach zwei Schlaganfallen
gelahmt.




enschen winschen sich einen Tod zu Hause im Kreis i

den 70er Jahren des vergangenen Jahrhunderts war es
s die Menschen im Krankenhaus, oft auf der Intensivst
ben.

ie Logik der Medizin — Leben erhalten — ist nicht unbedi
ines Menschen in der letzten Lebensphase.




dealvorstellungen vom guten Tod
aques Louis David (1787) Der Tod des Sokrates







ubler Ross wollte den Menschen
lie Unsicherheit nehmen, sich
it dem Tod zu befassen.

ie sorgte fur eine Aufwertung

ler Palliativmedizin, also:
berwindung der Schmerzen statt
ussichtsloser Heilungsversuch.

ie unternahm systematische
terbeforschung.




Sie war Mitbe-
grunderin der
Hospizbe-
wegung.

Menschen
sollten nicht in
Krankenhau-
sern, sondern in
wohnlicher
Umgebung




unf Phasen des Sterbens

Nach Elisabeth Kibler Ross




zahlt sich abwehrende Geschichten ,Die
chungsergebnisse sind falsch.” — ,Die Probe ist verwec

nschen tun so, als ware nichts, entwickeln eine emsige

ftigkeit.
te Art damit umzugehen, ist, den Menschen zu unterst




en sind nicht einverstanden, dass sie sich auf den letz
n mussen.

l neidisch auf die, die weiterleben durfen.

gerade ich?”

yrige sollten: Dasein, nicht so viel reden, und die
sbriche nicht auf sich beziehen, nicht beleidigt reagier:




nschen wissen jetzt, dass sie sterben mussen, wollen 2
ne gewisse Zeit herausschlagen:

du mir noch ein halbes Jahr schenkst, will ich mich noc

(]

n.

rige sollten nicht widersprechen, da bleiben und zuho




nschen haben die Erfahrung gemacht, dass alle Gegen
ilft und der Sterbeprozess unaufhaltsam voranschreitet

achen die anderen nur, wenn ich nicht mehr da bin?“

gehorige kann Angebote machen: ,Soll ich dir was vorle
wir zusammen beten?“ — ohne die Zurickweisung auf
zu beziehen.




e Menschen finden zuletzt ihren Frieden:
ye mein Leben in Gottes Hand.”

erben liegt in der Natur des Menschen.”

ht tun sie noch einmal etwas Schones.

en, die das miterlebt haben, sind oft von Dankbarkeit
jchten die Zeit nicht missen.




ndern einer , hlungenen Weg erwarten:

(erzweiflulj)
( Zorn )
(Leugnen) (erhandel




welche
Patient um die todliche
Spritze bitten?

as wurde das fur dieses Leben
bedeuten?




(erzweiflu% |
( Zorn )
(Leugnen) (erhandel

In der Phase der Leugnung be
Sterbehilfe Angst vor dem Ste
Prozess, Wunsch nicht zur Las
Angst davor, dass andere mitle
Abwehr gegen Mitleid, Weige
mit dem Tod auseinanderzuse
Bestehen auf Selbstbestimmu
In der Phase des Zorns wiirde
Selbsttotung Auflehnung gege
Schicksal / gegen Gott bedeut
In der Depression wiirde der
Verlangen Gleichgtultigkeit bec
Aufgeben.

Durch den freiwilligen Tod sc
der Mensch von den weiteren
des Lebens aus.



Das Herz des Amos Klein

Filmgesprach
















Was erwarten wir vom
Lebensende?

Dass das Leben noch einmal vorbeizieht...

Es wird Bilanz gezogen, Gericht gehalten...
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"Der Fischerkonig"

Perrys Trauma




ibelstellen nach, in denen das Wort ,Leben” oder , leben” vorko
ir eine Stelle aus, die Dich anspricht.

ein Symbol, das in Deiner Sicht flir das Leben geeignet ist?
Leben eine Farbe? — und der Tod?

Du eine Geschichte, die deutlich macht, was Leben heilRt — kanns
herzahlen?

Du einen Menschen, der in Deiner Sicht Lebendigkeit verkorpert




eg ins Leben muss gesucht werden, bevor er begehbar i
t unser Leben und unser Licht.

en kommt es auf andere als materielle Dinge an.

oll im Leben nicht alles negativ sehen.

it braucht man, um ein gliickliches Leben zu fuhren.

it zufrieden, was du im Leben schon erreicht hast

fst Jesus anmeckern, wenn du offen bleibst fir die
ehung.







en ist bunt oder rot und griin — der Tod schwarz, Farbe der Unge
en ist hell, gelb oder weils.
erbinde ich auch mit dem Tod.

schnitte des Werner Bab“ Christian Ender — Lebensfreude trotz de
ens.

Koch — querschnittsgelahmt bei Wetten-dass - nachher
vielstudium — und weiter lebensfroh und unternehmungslustig (,,

ste kommt zum Schluss”: Zwei Altere im Krankenhaus, einer reic



e Rolle spielt Ann?

oderator unterhalt sein schadenfrohes Publikum, inde
rm einer Beratung hilfsbedlirftige Menschen auf’s Kreuz

nimmt seine , Beratung” allzu wortlich, erschielst in eine
men Bar sieben Menschen und sich selbst.

ort auf zu arbeiten und wird Alkoholiker und versucht sic

aut ihn auf, unterstutzt ihn, ertragt ihn.




ar Harvard Professor fur Literatur, bevor er miterleben musste, wie
on Edwin erschossen wird.

in katatonische Starre.

dem Erwachen aus der Starre wohnt er — abgeschirmt von seinem fr

- im Heizungskeller und auf der StralSe. Er richtet sich ein mit Funds

iziert sich mit dem Fischerkonig, gibt Jack — dem Erwahlten — die Au
al — ,das Zeichen der Gegenwart der Gnade Gottes” — aus einem Sc
(Real ist es ein Pokal im auRergewdhnlichen Haus der Familie Carm
om (imaginaren) roten Ritter verfolgt, kimmert sich um die
Xistenzen.




Philosophische Hauptrichtung

Menschenbild

Die Grundlage

Die Verfehlung,

Falsches Ziel,

weil nicht autonom erreichbar
Zielkorrektur

Gott

Religion

ldealismus

Freiheit als Mindigkeit, Autonomie
Vernunft

Neigung

Glick

Erstreben der Gluckswiurdigkeit

Verschafft denen Glick, die es
verdient haben

Ist mit Moral identisch




Philosophische Hauptrichtung

Menschenbild
Die Grundlage
Die Verfehlung,
Ziel

Marktfreiheit

Gott

Religion

Realismus

Freiheit als Streben nach Glick
Leben

Einschrankung

Glick nach persdnlichem
Verstandnis
Automatischer Ausgleich
widersprechender Ziele

Heilbringer

Ist mit Moral nicht identisch



Aufgaben

* Die Tabelle unterrichtet Gber unterschiedliche Begriffe im Umfeld der
,Sterbehilfe” und verbindet sie mit Beispielen.

* Deine Aufgabe ist, diese Falle mit Argumenten der Pflichtethik und mit
Argumenten des Utilitarismus zu beurteilen.

e Dusolltest nicht erwarten,

* Dass die Urteile im Rahmen der alternativen ethischen Systeme von vorneherein eindeutig
ausfallen.

* Dass die Urteile im Rahmen der alternativen ethischen Systeme unbedingt gegensatzlich
sind.

* Lies deinen Zeitungsartikel durch.
e Bereite dich darauf vor, den anderen zu berichten

e Und Stellung zu dem Berichteten zu nehmen.



leben.de/
Arbeitsheft

Internetangebot fiir meine Schiler/innen



http://www.woche-fuer-das-leben.de/
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» Erwartungen an das Christentum

Hauskirche “,

N

Helfen

.

: "Gott ist ein Freund des Lebens”
Sepleitag Patientienverfugung

Hospiz



he ist diejenige Institution, die Lehren, Feiern und Helfen glaubw
nd demselben Grundmotiv lebt — Glauben an und Hoffen auf Go
Menschen lieben.

ind-Map wird exemplarisch gezeigt, wie die Grundfunktionen de
erns auch die letzte Lebensphase und sogar den Leichnam erreic

ndfunktion des Lehrens zum Thema Sterben erarbeitete der Kurs
es , Gott ist ein Freund des Lebens®, der von der evangelischen u
schen Kirche Deutschlands zur Woche fir das Leben 2015 verabsc

2 Informationen: http://www.woche-fuer-das-leben.de/



http://www.woche-fuer-das-leben.de/

e: Gottist ein Freund des Lebens”

ale lkone des Christentums: Christus, der am Kreuz stirbt.

rf nicht verhindert werden, dass der Sterbende auch am E
S Lebens uber sich selbst bestimmt.

r hat Uber den Wert oder Unwert eines anderen menschili
S zu befinden — selbst nicht Uber das eigene.

totung — fur Christen ein ,,Unfall“ oder ,Hilfeschrei®.

arzweifelter braucht intensive Zuwendung, um die Wahrhe
ren, dass auch sein Leben nicht sinnlos ist.




e Position Alternative

enwlrde wird vom Menschen ¢ Menschenwirde wird durch ¢
nt, nicht geschaffen (und gesetzgebende Korperschaft
det alle Rechte). stellt (wie andere Rechte auc

rt des Lebens (auch des * Jeder Mensch bestimmt selbs
) ist dem Menschen nicht viel ihm sein Leben wert ist. E
ar. objektiven Sinn des Lebens gil

nsch hat die Pflicht, sein Leben nicht.

lten. Eine apparative * Der Mensch hat das Recht, sic
serung des Sterbens oder eine seinem Leben zu befreien ode
oerung von Schmerzlinderung pefreien zu lassen




